Quy vi san sang chwa?....

Hay ldp ké hoach. Giir théng tin. Giit an toan.

Lap mdt ké hoach va Phii giir thong tin

*  Théo ludn v& viéc c6 thé xdy ra: bao tuyét, chay, lut 161, vv..

= Quy vi lam thé nao biét dugc viéc nay?

= Quy vi biét 1am sao lién lac véi ngudi khac duoc?
(Xem K¢é hoach lién lac)

= Quy vi s& can gi néu trong vai ngay khong thé ra khoi nha
duoc? (Xem x4y dung mot bd trang bi phong tham hoa)

Giir an toan — Xay dung mgt b trang bi phong tham hoa

Néu quy vi phai roi nha:

Quy vi s& cin gi néu quy vi khong thé ra khoi nha trong ba ngay va

khong c6 dién? Day 1a mdt so goi y:

»  Thyc phdm khong dé bi hu va khong can phai ndu cho 3 ngay.

= Nudc ubng cho 3 ngay (mdi ngay mot nguoi 1 gallon).
= Radio xach tay, dung pin c6 thém pin du phong.

*  Pén pin véi pin du phong.

= Hopy té soclu.

Quy vi c6 thé can phai can gbi, chin mén, va chut thirc dn gon dé
an trong khi cho doi noi tra an hoan thanh chirc nang cua ho.
Hay nghi dén cac gidy to thue vé tai chanh, tap ngén phiéu, thé
tin dung, thudc men, gidy to tiy than, tlen mat, vv..

Cung nhau 1ap ké hoach nhiing déc biét can thiét cho cac con va
nhitng nguoi khac trong gia dinh.

Kiém lai voi t6 chire Chir thap Do dia phuong vé cac thi nudi
trong nha.

Lay thém nudc udng va thirc dn cho cac thu nudi trong nha.

Dé biét thém thong tin hiy xem cac trang web lién hé:
http://southernmaine.redcross.org/.

Dién thoai c6 thé dung duoc trong trudng hop dién bi cup.

Mot chd an toan co thé ham néng thire dn va nude nhu 1a bép 10
dung dé di cam trai.

Mot cach nao d6 dé giit hoi 4m néu dién bi cap: tai ngi, mén vv..
Lu6n ludn cé sdn trong tay 3 ngay thudc ubng.

Cac d6 dung cho tré em: sira, ta 16t vv..

Thirc dn va nudc udng cho cac thu nudi trong nha.
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